
Timeplan for 4. trinn 2023 - 2024                             
 

Time / tid Måndag  Tysdag  Onsdag Torsdag Fredag 

1.time 

08.55 – 09.35  

Norsk Matematikk 

 

Norsk Norsk Engelsk 

2. time 

09.35 - 10.20 

 

Norsk Matematikk Norsk Norsk Engelsk 

Friminutt 10.20 - 

10.35 

     

3.time 

10.35 – 11.20 

Matematikk Norsk Matematikk Matematikk Musikk 

Mat 

11.20 - 11.40 

     

Friminutt  

11.40 - 12.00 

     

4.time  

12.00 – 12.45   

 

Rle  Kunst&handve

rk  

Rle Kroppsøving/ 

symjing 

Naturfag 



5.time  

12.45 – 13.30 

 

 

 

Mat&helse  Kroppsøving/ 

symjing 

Samfunnsfag 

Friminutt 

13.30 - 13.45 

   

6. time 

13.45 - 14.30 

 

Norsk Kroppsøving/ 

matematikk 

                                                                                                                                                           

 


