
      VEKEPLAN FOR 1. TRINN - VEKE 2 
MÅNDAG 11.01.21  TYSDAG 12.01  ONSDAG 01301  TORSDAG 14.01  FREDAG 15.01 

Norsk:  
Repetisjon: 
bokstavane, skrive 
ord og setningar.  Rim 
og regler. 
 
Matematikk ​:  
Addisjon og 
subtraksjon 
 
 
 
 
 
 
Mat kl. 10.40  
 
Krle: ​ ​Levereglar og 
verdiar 
 
Naturfag: ​ ​Vinter og 
snø 
 
12.45  
Ein vaksen følgjer til 
bussen 
 

Naturfag​:  
Vinter og snø 
 
Kroppsøving 
 
Mat kl. 10.40  
 
11.30 
 
Uteskule​ (​eller​ ​norsk, gym​) 
 

    
 
Kunst og handverk 
 
14.30  
Ein vaksen følgjer til 
bussen 

Engelsk​:  
I love animals 
 
Samfunnsfag ​: 
Reglar på skulen og 
nettvett 

    
Mat kl. 10.40  
 
11.30 
Krle ​ ​-​Levereglar og 
verdiar 
 

     
Matematikk: 
Addisjon og 
subtraksjon 
 
12.45  
Ein vaksen følgjer til 
bussen 

Norsk  
 
Matematikk​:  
Addisjon og 
subtraksjon  
 
Mat kl. 10.40   
  
11.30 
Stasjonsundervisning 
-chromebook 
-matematikk 
-bøker 
-konstruksjonsleik 
 
Leikegrupper/ 
Chrome book/K&H 
 
Musikk   
 

     
 
1​4.30 
Ein vaksen følgjer til 
bussen 

Kroppsøving 
 

 
Matematikk: 
Addisjon og 
subtraksjon 
  
Mat kl. 10.40  
 
11.30 
Musikk 
 
Norsk: ​ lage b​øker 
Bibliotek ​- låne 
bøker 

 
13.30  
Ein vaksen følgjer 
til bussen 
 

 



   

 Kontaktlærar:​ ​ ​Reidun Annette Vasstveit tlf. 41660077   

                                                 Mail: reidun.anette.vasstveit@strand.kommune.no   

        Skulen: tlf 51742800 og Transponder meldingsbok 

      Heimesida:​ ​www.minskole/nordrestrand   
 
   

 

 

 

 

 

 

 

LEKSE VEKE 2 

TIL TYSDAG 12.01  TIL ONSDAG 13.01  TIL TORSDAG 14.01  TIL FREDAG 15.01  GOD HELG! 

Lekse 
Gjer s. 12  i Elle Melle 
bokstavboka.  
Les tre gonger  på 
teksten og gjer 
oppgåver (skrive 
setningar eller ord). 
 
Bruk “skrivebokstavar” 
når du skriv (alfabet 
framme i boka). 
 
 

Lekse 
Gjer s. 14 i Elle Melle 
bokstavboka.  
Les tre gonger og 
gjer oppgåver.  
 
 
Bruk 
“skrivebokstavar” når 
du skriv. 

Lekse 
Gjer s. 15 i Elle Melle 
bokstavboka.  
Les tre gonger og 
gjer oppgåver.  
 
 
Bruk 
“skrivebokstavar” når 
du skriv. 
 

Lekse 
Gjer side 37  i 
matematikkheftet. 
 
Skriv i rosa “Finskrift” 
bok.   
Skriv stor og liten 
bokstav og ord. 
 
Bruk 
“skrivebokstavar” når 
du skriv. 

Helsing frå 
Reidun, Hanne og 
Berit. 
 
 

 

http://www.minskole/nordrestrand
http://www.minskole/nordrestrand


 

 

 

 

INFO TIL HEIMEN  MÅL FRAMOVER: 

Øve på bokstav/lyd kvar dag 
(viss du ikkje kan dei).  
Dette er lesebokstavane. 
 

i - s - l -  o - r - e - m - a - f  - å - b 
u - g - t - y - p - n - j - k - v - ø - h 
d - æ - c - x - w - q - z 
 

Eg ser det er ikkje alle som har gymsokkar. Fint om de kan 
skaffe det, så ikkje eleven sklir og skadar seg på det glatte 
golvet. Gymsokkar eller trampolinesokkar er bra. 
 

Ønskjer dykk alle ei fin veke   
 
Mvh 
Reidun, Hanne og Berit  

OMSORG​: 

Eg snakkar høfleg og fint. 

ANSVAR​: 

Eg sitt på plassen min og arbeider med det 
eg får beskjed om. 

RESPEKT: 

Eg rekkjer opp handa når eg vil seie noko. 

Eg lyttar når andre snakkar.   

 
 
 

 
Eit smil er heilt magisk!! 
   
Prøv å smile til nokon, så ser du kva som skjer :-) 



 


