
Lekseplan 6B                               Veke 7 
      
      

Hei! 

 

Dei to neste vekene skal vi ha tverrfaglig temaveke med fokus på 

«folkehelse og livsmestring». Det vil seie at timane kan gli litt over i 

kvarandre og at det ikkje blir reine fag då vi nyttår eit 

undervisningsopplegg utarbeida av UNICEF (Sammen og aktiv med 
mening | UNICEF). I norsk 5-deling har vi søkelys på vennskap og 

forelsking, og i gym skal elevane sjølv få velje blant tre ulike aktivitetar 

ut i frå interesse. I samfunnsfag skal elevane lære om privatøkonomi. 

 

Torsdag blir det matteprøve i kap. 4 “Geometri”, eit tema vi har jobba 

med i det siste. Elevane kan med fordel øve litt ekstra på det heime. 

 

Mvh dei vaksne på 6. trinn       

 

 

Yarrrriiiiiibaaaaaaaaaa 

Det vert karneval på skulen siste dagen før vinterferien. 

(fredag neste veke). 5-delinga går som normalt, vi 

brukar matpausen til omkleding og koser oss litt ekstra i 

siste time. Ynskjer at du oppmuntrar bornet ditt til å 

vere kreativ mtp. kostyme. La dei bruke ting dei allereie 

har, eller byttelåne med nokon andre. :-) 

Ordenselevar: Nikoline & Sanna 
 

  

Dette jobbar vi med denne veka:      

Norsk      

 

Folkehelse og livsmestring  

Matte      

      

Geometri 

Skildre to- og tredimensjonale figurar, areal og volum  

 Engelsk      

 

Verb 

Arbeide med verb. Ekstra fokus på verb i fortid - simple past.  

Naturfag      

    

FNs bærekraftsmål nr. 13 

Stoppe klimaendringene 

Samfunnsfag      

      

Folkehelse og livsmeistring 

Lære om budsjett, unødvendig pengebruk og sparing i BSU 

KRLE      

      

Kristendommen  

Utforske og presentere sentrale trekk ved kristendom    

GYM      

    

Valg: fotball – håndball - dans 

Mat og helse  

  

Lasagne med salat 

Kunst og handverk  

  

“undersøke hvordan kjønnsroller vises i kulturelle uttrykk før og nå, og lage visuelle 

uttrykk som utfordrer stereotypier” 

https://www.unicef.no/skole/undervisning/folkehelse/sam
https://www.unicef.no/skole/undervisning/folkehelse/sam


Fysisk aktivitet 

 

Aktivitet i Fysakhallen: Stiv heks + frilek 

Musikk      

Lokale artister + øving til skolens sangdag 

 

 

 

 

  

      Til tysdag     Til onsdag     Til torsdag     Til fredag     

HUGS:  Hugs gymtøy og sko 
   

Matte     

    

   Gjer oppgåver om 

areal på utdelt ark.  

Gjer oppgåver om 

volum på utdelt ark.  

 

Engelsk      

      

      

Engelsk leksen for uke 7 ligger på skolenmin.cdu.no.  

 

Les gjennom de uregelrette verbene og oversett til norsk.  

to run – ran 

to eat – ate  

to make – made 

to sing – sang 

to speak - spoke 

Norsk 

 

Gjer noko aktivt eller meiningsfullt med nokon på fritida.  

Tips: gå tur, sjå film saman, spel brettspel, ha ein god samtale med nokon du set pris på. 

KRLE 

 

 

Mat og helse     

     

      

NB! Hugs innesko og hårstrikk (for dei med langt hår) 

 

Les gjerne oppskrifta på førehand 😊 

  
  
 


