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Skoleåret 2025 – 2026 
 

Velkommen til Oltedal SFO,  
hugs søknadsfrist 01.04.2025! 

 
 

●​ SFO arbeider etter nasjonal rammeplan for SFO. 
●​ SFO skal ivareta og møte barnas behov for omsorg, tryggleik, trivsel, tilhørighet 

og anerkjenning. Omsorg er ein forutsetning barns tryggleik og trivsel og for 
utvikling av empati.  

●​ I SFO skal det enkelte barn bli sett og få støtte til å utvikle empati og vise omsorg 
for andre.   

●​ Barndom har sin eigenverdi, og SFO skal, i samarbeid og forståing med heimen, 
ivareta barns behov for omsorg og tilsyn, samtidig som det gjer stor moglegheit 
for ein meiningsfull fritid og leik.  

●​ SFO skal bidra til trivsel og glede i sjølvvalgt leik og tilrettelagte aktiviteter. 
●​ Respekt for ulikhet og anerkjenning av mangfald skal leggjast til grunn for 

arbeidet i SFO. 
●​ Barna møter det same verdisynet og grunnhaldning i SFO som i skolen. 

 
 
 

ORGANISERING 
 

●​ SFO-leiar: Susanne Espeland 
●​ Vi har pr i dag fem miljøarbeidar/miljørettleier som arbeider her. 

Desse er : Mette Schaal, Wenche Berre, Elise Knutsen Kluge, Mariell Strømfjord  
                                      og  Susanne Espeland.  
 
 
SFO ønskjer ein god kommunikasjon med heimen.  Samarbeidet med 
foreldre/føresette er viktig. 
 
 
 

 
PRAKTISK INFORMASJON 

 
 

 



 

 
SFO ER OPEN: 
 
 

7.00 – 8.00 
 

 
Skuledag 

 
12.55 – 16.15 

         11.45 – 16.15 tirs 
og fred(1.kl) 

   
 
Sjekk internettsidene/heimesidene til skolen/SFO. Der ligg diverse informasjon. 
www.minskule.no/oltedal 
Vi har og ein instagram konto: oltedal.sfo 

 
 

VIKTIG INFORMASJON TIL FORELDRE 

 
Mat ●​ Frukost: Ungane kan ete frukost frå 7.00-7.35. 

●​ Måltid ca kl.13.00: Ungane må ha med seg mat.  
●​ Har fast ein dag i veka der vi lager til brødmat med 

barna på SFO. Det pleier å kome igang etter 
haustferien. Kjem tilbake med meir info om dette. 

Klede: ●​ Det må alltid vere skifteklede i skapet i garderoben. 
●​ Det er viktig at ungane har klede til å vere ute i all 

slags ver. Vi er ute kvar dag! 
Anna: ●​ Vi kommuniserer mest med heimen gjennom    

visma.               
Kan og sende meld og ringe på SFO sin mobil tlf: 
95294809 

 
ULIKE SFO-TILBOD 
 

●​ Gratis tilbod 12 timer i veka for 1-3.klasse. 
●​ 1, 2 og 3.trinn under 15.timer kr 650,- pr månad. 
●​ 1, 2 og 3.trinn over 15.timer kr 1910,- pr månad. 
●​ A-tilbod, inntil 6.timer i veka, gjeld kun 4.trinn, kr 1760,- pr månad.   
●​ B-tilbod under 15.timer i veka, gjeld kun 4.trinn, kr 3260,- pr månad. 
●​ C-tilbod over 15.timer i veka, gjeld kun 4.trinn, kr 3630,- pr månad. 

 
Betalingsatsane blir endra kvart år av kommunestyre i Gjesdal. Nye satsar trer i 
kraft kvar januar. 

 

http://www.minskule.no/oltedal


SKOLEFRIE DAGAR 
 

●​ SFO sender ut eige påmeldingsskjema for skolens fridager.   
●​ Påmeldingsskjema for SFO blir sendt ut på visma.  
●​ Det er viktig at de hugsar på å svare på dette innan søknadsfrist.   
●​ Det er gratis 12 timer i veka, fordelt på to dager for 1-3.trinn. Meir enn to dager  

er eigenbetalinga på kr 275,- pr dag. 
●​ 4.trinn har ordinær sats på 275,- pr dag.   
●​ Dersom det er for få elevar (færre enn 8) blir det ikkje SFO-tilbod ved skolen. Det 

kan vere mogleg å nytte SFO-tilbod ved ein annan skole, dersom det er behov. 
 
 

AKTIVITETAR 
 

●​ Ved å ta utgangspunkt i barnas skaperglede, engasjement og utforskertrang skal 
SFO gje ein ramme for heilhetlig utvikling og læring. Læring i SFO foregår først og 
fremst gjennom leik, sjølvvalgte aktiviteter og samhandling med andre barn og 
personalet.  

●​ SFO skal anerkjenne at å leike er ein typisk veremåte blant barn, og at leiken har 
ein eigenverdi.  

●​ SFO skal prioritere tid og rom for leik. 
●​ Barna har ulike aktivitetar dei kan velje å gjere.  Eksempel på dette kan vera: 
●​ Lego, pluss-pluss, spel, bilar, playmo, teikne, klippe/lime, lesa bøker, organisert 

forming, organisert leik inne\ute, vera ute på SFO-område, skolegarden, 
leikeplass, ballbingen og gymsal. 

 
DAGSRYTME: 
07.00 –  8.00 ​            SFO er open.  
12.55 – 13.05                  Registrering av barn. 
11.45 – 11.55​            Registrering av barn på tirsdag og fredag (1.kl) 
13.00 - 13.30                   Måltid - Hugs matpakke 
13.30 - 16.15 ​            Aktiviteter - Leik inne\ute 
                   
Håper på godt samarbeid! 
Ta kontakt viss det er noko de lurer på! 
 
Mvh  
SFO-leiar. 
Susanne B. Espeland.   
susanne-e@gjesdalskolen.com 

 

mailto:susanne-e@gjesdalskolen.com


 

  

 
                                                                 
                                                                                       

 


