
HH: Håvard Hølleland SH: Susanne Hetland Hillestad KAB: Kjersti Annett Bergvoll MN: Mona Nilsen MS: Lila Marisol Seim 

Timeplanen til klasse 7D 
 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
08:30 – 09:30 Matte 

HH | SH 
Musikk 
HH (KAB) 

Engelsk 
MN (KAB) 

Norsk 
SH | HH 

Kroppsøving 
SH (MS, KAB) 

09:30 – 10:00 Norsk 
SH | HH 

Musikk 
HH (KAB) 

Engelsk 
MN (KAB) 

Norsk 
SH | HH 

Naturfag 
HH (KAB) 

10:00 – 10:10 Friminutt 

10:10 – 11:00 Norsk 
SH | HH 

Norsk 
SH | HH (KAB) 

Kroppsøving 
SH (KAB) 

Samfunnsfag 
HH 

Samfunnsfag 
HH (KAB) 

11:00 – 11:20 Lunsj 

11:20 – 11:50 Friminutt 

11:50 – 12:50 KRLE  
HH 
K&H  
SV (KAB) 

Matte 
HH | SV 

Matte 
HH |SV (KAB) 

KRLE 
HH (KAB) 

Engelsk 
MN 

12:50 – 13:00 Friminutt 

13:00 – 14:00 K&H 
SV 

 Naturfag 
HH (KAB) 

Fysisk Akt. 
HH (KAB) 

 


