
VEKEPLAN 8. – 10. klasse   ​ ​       Veke 42 
Informasjon 
 
Livet og sånn: Temaet for oktober er følelsar. 
 
Onsdag, symjing: Brystsymjing, ta med symjeklede.  
 
Fredag, to av skuletimane: Ungdomsskulen får besøk av den 
kulturelle skulesekken, “Skinnverkstedet og polarheltenes hjelpere”. Det blir ein praktisk 
verkstad med reinskinn som material. Elevane får læra om garving og bearbeiding av 
skinn, bruka skinnverktøy, nål og tråd og sy sin eigen skinnpose.  
 
Ynskjer alle ei fin veke! 
Anne Grethe N. Ådneram      Tlf: 95059774    
e-post: anne.grethe.nerheim@sirdal.kommune.no 

 

 MÅNDAG TYSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 

1 Norsk Språk Engelsk Norsk Norsk 

2 Naturfag Språk Naturfag KRLE Matematikk 

3 Norsk Matematikk Naturfag KRLE Matematikk 

4 Matematikk Samfunnsfag Symjing Mat 8 M&H 9-10 Musikk 

5 Engelsk Valfag Samfunnsfag Nor 8 M&H 9-10 K&H 

6 Arbeidstime/ 
utdanningsval 

Valfag Samfunnsfag Eng 8 M&H 9-10 K&H 

 

Tema/læringsmål 
Norsk Eg kan laga ein leseplan for oktober og arbeida vidare med storyboardet.  
Matematikk 8-9: Eg øver meg på å bruka reknerekkjefølgja når eg løyser oppgåver 

som inneheld fleire ulike rekneartar.  
10: Eg kan rekne med stigingstal og konstantledd. 

Engelsk Eg kan fortelja fritt om eit sjølvvalt tema på engelsk.  
Naturfag 8 klasse: Eg kan forskjellen på plante og dyrecelle. 

9-10 klasse: Eg veit kva kryptering er. 
Samfunnsfag Eg kan forklare kva migrasjon er.  
KRLE Eg er kjent med nokre greske filosofar og omgrepet dydsetikk.  
M&H (9-10) Eg kan utforska råvarer og byta ut ingrediensar i ei oppskrift.  
Musikk Eg kan laga ferdig presentasjonen og førebu meg til framføring.  
Kunst og 
handverk 

Eg kan sy min eigen skinnpose.  

 

 

 



 

 

Heimearbeid 

Tysdag Fysisk aktivitet og helse: Me satser på aktivitet i gymsal, ta med 
inneklede.  
Matematikk 10:  Oppgåve 1, 2, 3, 4 og 5 side 180-182 
Norsk: Fyll ut leseplanen din for denne månaden (eige ark som skal liggja i 
vekeplanmappa).  

Onsdag Engelsk: Førebu noko du skal fortelja om som kan knyttast til temaet 
supernatural. Det kan vera ei nyheitssak, ei historie du har høyrt, eit 
fantasidyr eller noko anna.  
Naturfag 8 kl: Les side 212-213 og gjer oppgåve 1 på side 217.  
Naturfag 9-10: Les side 60-71. Gjer oppgåve 1, 2 og 3 side 64, 69 og 71. 

Torsdag  

Fredag Matematikk 8-9: Oppgåve 1.133 (vel nivå) s. 86, 1.134 (vel eit nivå) og 
1.135 s. 87.  
Matematikk 10:  Oppgåve 6, 7, 8 og 9 side 181-182 

Vekelekse Tren lesekondisen: Følg treningsplanen du har laga for denne veka.  

 

 

 

 


