
ARBEIDSPLAN FOR 8A                                                               
Veke: 46  9.11 – 13.11 Periode: 2 Ordenselev: Ochi (Mari). 

Måndag   Tysdag   Onsdag   Torsdag   Fredag    

 0815-0915 

Språk og arbeidslivsfag 

0815-0915 

Norsk 

0815-0915  

Språk -og 
arbeidslivsfag 

0815-0915 

Kunst-og handverk 

Hugs denne veka: 
Utviklingssamtalar. 

Tysdag: Hugs gymklede 

 
Torsdag: Ta med mobiltelefon viss du har. 
Den kan brukast til å spele inn Podkast i 
norsk-timen. (VMK) 

Fredag: Framføring av STOMP – prosjektet. 
 

E-post: 

astrid.bjaanesoy@austevoll.komune.no  

ingelinn.hausberg@austevoll.kommune.no  

0915-1015 

Norsk 

0915-1015 

Matematikk 

0915-1015 

Naturfag 

0915-1015 

Samfunnsfag 

0945-1030 

Utdanningsval 

1015-1025 

Friminutt 

1015-1025 

Friminutt 

1015-1025 

Friminutt 

1015-1025 

Friminutt 

1030-1120 

Matematikk 

1025-1120 

KRLE/Samf (rullering) 

1025-1120 

Samfunnsfag 

1025-1120 

Matematikk/naturfag 
(rullering) 

1025-1120 

Kroppsøving 

Lunsj 1120-1200 Lunsj 1120-1200 Lunsj 1120-1200 Lunsj 1120-1200 Lunsj 1120-1200 

1200-1300  

Norsk 

1200-1300  

Kroppsøving 

1200-12.45 

KRLE 

1200-1300  

Matematikk 

1200-1300 

Musikk 

Friminutt 1300-1310 Friminutt 1300-1310 Valfag 

1245-1415 

Friminutt 1300-1310 Friminutt 1300-1310 

1310-1415 

Naturfag 

1310-1415 

Engelsk 

1310-1415 

Norsk 

1310-1415 

Engelsk 

  

 

mailto:astrid.bjaanesoy@austevoll.komune.no
mailto:ingelinn.hausberg@austevoll.kommune.no


FAG  Læringsmål   FAG  Læringsmål   

Norsk Få leseopplevingar ved å lytte/lese til romanen: Brødrene Løvehjerte. 
Kunne reflektere kring det du les. 
Trene på å gje respons.  
Du skal spele inn Podcast. 

Samfunnsfag - Kva er gruppeidentitet? 
  

Engelsk What is a "multicultural" society? What is a "multicultural society"? 
Talk about colonies. What are immigrants? 

KRLE Kva er ein synagog? 

Matematikk Meir trening på brøkrekning. 
Jobbe med tal på standardform. 

Naturfag Lære om kjenneteikn til kjemiske reaksjonar. 
Lære om dei ulike fasane eit stoff kan vere i. 
Gjere forsøk og følgje reglar i naturfagsalen. 

Musikk Me jobbar med rytme. Kroppsøving Styrke 

Spansk • Kunne minst fem familieord 
• Lære om substantiv: bøying og kjønn  

Arbeidslivsfag undersøke behov for varer og tjenester på skolen og i lokalsamfunnet 

planlegge praktiske og yrkesrettede arbeidsoppdrag 
 

Valfag  Programmering: lære gunnleggende konsepter i programmering 
Fysisk aktivitet og helse: Samarbeide og oppmuntre andre til å delta 
aktivt i  bevegelsesaktivitet.  
Design og redesign: designe og redesigne i ulike materialer på ein 
kostnadsmessig og miljøbesparende måte 
Produksjon for scene – dans og skodespel 

Engelsk 
fordjuping 

• Use English when speaking and writing online. Choose the right 
English for who you are talking to and why.  

• Create different types of texts in English about topics you choose 
yourself. You can tell a story, give information, or explain 
something, using different types of media.  

• Create digital products that combine different types of media, 
such as text, pictures, audio, video, or graphics.  

• Present something you are interested in and share your knowledge 
and ideas with others.. 

Kunst og 
handverk 

•  Sløyd og måleri.  
utvikle løysingar gjennom ein stegvis designprosess og 
vurdere haldbarheit, funksjon og estetisk uttrykk 

• visualisere form ved hjelp av frihåndstegninger, 
arbeidstegninger, modeller og digitale verktøy 

• reflektere kritisk over visuelle virkemidler og eksperimentere 
med ulike visuelle uttrykk i en skapende prosess  

     

 



 

    LEKSE TIL I DAG  PÅ SKULEN   

MÅNDAG        

Utdanningsval  
 

Gå gjennom arbeidsplanen. 
Boka Framtida min: Me skal kople interesser opp mot evt yrke. Me arbeider på s. 18-19 i 
boka framtida mi. Viss tid så skal du ta interessetest på vilbli.no. 

Matematikk  Arbeid vidare på arbeidsarket du fekk i førre veke. Det du ikkje har fått gjort på arket må 
vere gjort ferdig til torsdag. 
 

Norsk  Me høyrer siste Podcast i NRK der boka Brødrene Løvehjerte blir diskutert. 

Naturfag  Du får 15 min til å bli klar til å framføre. Jenter skal framføre for jenter og gutar for gutar. 
Respons: 2 stjerner og eitt ønske. 

TYSDAG      

Spansk Sjå på side 32 og 33 i Gente 8, lag deg ei gloseliste i 
kladdeboka di og skriv ned alle familieorda på spansk 
og norsk.   

Quizlet med familieord. 

Me jobbar med teksten" La gente de Daniel" side 34 og 35. Svar på oppgåve 1 og 2 side 35 

Engelsk fordjuping 
 

Last week on your project. 
This week you should be practising your speaking. 

Arbeidslivsfag Avspasering  5/9 
 

Samfunnsfag Les tre nyheitssaker. Skriv ned tittelen i boka di? Fortel om det du har lese heime. "Gruppeidentitet" s 47. Oppgåver på side 48. 
Kroppsøving  Styrketrening 
Engelsk  "A multicultural society. Read out loud to your partner, translate the text together. Do 

tasks on page 76. 
Norsk Utforsk opptakfunksjonen på mobiltelefonen din. Finn 

ut korleis du kan ta opp og redigere. 

Førebu deg til gruppearbeid. Bruk 20 min til å studere 
forslaga ti spørsmåla som kan diskuterast i ein Podcast. 
Skriv litt stikkord til dine refleksjonar. 

Gruppearbeid. Førebuing til å lage Podcast. Alle må vere med å dele sine tankar. Skriv 
gjerne stikkord undervegs. Bli einige om kva spørsmål de vil fokusere mest på i Podcasten. 
 
 

ONSDAG        

Norsk Sjå litt ekstra på spørsmåla de vart enige om i går. Har 
eg fleire tankar som dukkar opp. Skriv dei ned. 

Gruppeerbeid :Lag ein plan for Podcasten. Kven vil styre samtala? Kva vil de begynne med 
å snakke om? Lag ei innleiing og gjerne ein jingle. Planlegg rekkefølga på det som de vil 
diskutere. Test ut opptaksfunksjonen til den som skal ta opp og redigere. 



Matematikk Omvendt undervisning: Sjå læringsfilm om tal på 
standardform i Campus Inkrement før timen. Då blir det 
lettare å henge med når du kjem på skulen.       

Me arbeider med tal på standardform, s. 66-69 i Maximum. 

Samfunnsfag Les tre nyheitssaker heime. Skriv ned tittelen i boka di.  “Sjukt perfekt” s.49. 
KRLE 

 
Me jobbar vidare med heilage hus og bygningar på skolenmin.cdu.no 

Programmering 
 

Introduksjon spillutvikling. Vi lager et spill som heter Chase the Pizza i Microsoft Archade 
Produksjon for scene Øv på replikkane dine.  Dans + skodespel. 
Design og redesign  Lage biehotell 
Fysisk aktivitet og 
helse 

 Me held på med varierte aktivitetar med og utan ball i gymsalen 

Friluftsliv Avspasering 4/9 Avspasering 3/9 
TORSDAG        

Spansk Lag ditt eige familietre i kladdeboka di. Bruk side 32 og 
33 som modell. I staden for bilete, kan du skrive namn.  

Vis og fortel om familitreet til ein medelev.  

Vi lærer om substantiv (side 36-37) og gjer øvingsoppgåver på skolenmin.cdu.no som 
læraren har delt med dykk.  

Engelsk fordjuping 
 

Last week on your project. 
This week you should be practising your speaking. 

Arbeidslivsfag 
 

Jobber videre med elevbedrift  
Naturfag Les forsøk s. … Klassen blir delt inn i 2 grupper. Ei gruppe er på naturfagsalen og ei gruppe jobbar med 

individuelle oppgåver i klasserommet. Byte i timen etter. 
Matematikk Gjer ferdig oppgåvene som du fekk som arbeidsplan på 

eige ark. Du treng PC, Maximum og skrivebok. 
Me arbeider meir med tal på standardform. Me arbeider i boka og i campus inkrement. 

Norsk Bli klar til å spele inn Podcast. De skal spele inn Podcasten. Hugs at alle skal prate       Siste del av timen skal brukast til 
redigering.  

FREDAG        

Kunst- og handverk 
 

Vi deler oss i to og arbeider i dei same gruppene som tidlegare.  
Samfunnsfag 

 
Dramatisering av gruppeidentitet. 

Kroppsøving 
  

Musikk  Framføring av STOMP – prosjektet. 
Engelsk Vekas gloser står på side 78. Dersom du vil ha den 

forenkla gloseprøven øvar du på dei 6 fyrste glosene. 
Gloseprøve. "The British" p. 78.  News in English.  

  

  



 


