
Arbeidsplan for 10C             
                                                                                                                                                        
Veke 6: 02.02 - 06.02  Periode 4 
 
Måndag  Tysdag  Onsdag  Torsdag  Fredag   

 
 
Hugs denne veka (veke 6): 

• Måndag: Arbeidslivsfag avspaserer 
• Tysdag: Fagsamtale i samfunnsfag 
• Torsdag: Symjing 

• INGEN får vere i hallen utan innesko 
denne veka. Sokkar/utesko er ikkje lov. 
ÅRSAK: Golvet i hallen blir behandla 
denne veka. 

 
Hugs neste veke (veke7):  
Torsdag: Symjing 
 
Hugs veke 8:  

• Torsdag: Symjing 
• Fredag: Presentasjon i KRLE 

 
E-post: 
birthe.wessel@austevoll.kommune.no 

 
Valfag 
0815-0945 

Engelsk 
0815-0915 

Matematikk 
0815-0915 

Samfunnsfag 
0815-0930  

Friminutt 
0945-1000 

Friminutt 
0915-0930 

Friminutt 
0915-0930 

 

Naturfag 
0945-1100 

Samfunnsfag 
1000-1100 

Gym 
0930-1100 

Norsk 
0930-1015 

Friminutt 
0930-0945 

Lunsj 
1100-1145 

Lunsj 
1100-1145 

Lunsj 
1100-1145 

Engelsk 
1015-1100 

Kunst og handverk 
0945-1100 

Matematikk 
1145-1300 

Norsk 
1145-1245 

Matematikk 
1145-1230 

Lunsj 
1100-1145 

Lunsj 
1100-1145 

Friminutt 
1300-1315 

Friminutt 
1245-1300 

Friminutt 
1230-1245 

Engelsk 
1145-1230 

Norsk 
1145-1300 

Språk/arbeidslivsfag 
1315-1415 

Naturfag 
1300-1415 

Norsk 
1245-1330 

Friminutt 
1230-1245 

Friminutt 
1300-1315   

Samfunnsfag 
1330-1415 

Musikk 
1245-1415 

Språk/arbeidslivsfag 
1315-1415 

 

  

mailto:birthe.wessel@austevoll.kommune.no


 FAG Læringsmål  FAG Læringsmål  
KRLE Kunne fortelje om dei fem verdsreligionane: islam, 

kristendomen, jødedomen, hinduisme, buddhisme.  
NATURFAG 

Immunforsvaret – kroppen sitt forsvarssystem 

 
KROPPSØVING 
  

Trene på og utvikle eigne ferdigheiter i varierte 
bevegelses aktivitetar 

SAMFUNNSFAG • Vite kva folkemord er og korleis det skjer som prosess.  
• Fortelje om eksemplar på folkemord og fellestrekk mellom dei. 
• Reflektere rundt konsekvensar av folkemord. 
• Bruke fagord for å snakke om folkemord. 
• Vite kva som kjenneteiknar gode kjelder, og korleis ei kjelde skal førast i 

kjeldelista. 
• Kunne reflektere over eiga læring.   

NORSK • Lese skjønnlitterære tekster, kjenne igjen 
sjangertrekk og samtale om teksten. 

• Vite kva som kjenneteiknar novellesjangeren. 

SPANSK Kunne fortelje om Latin Amerika, beskrive og samanlikne. 

MATEMATIKK Emne: Økonomi 
 
Mål. Lære om prosent, prosentvis endring og 
vekstfaktor. 
 
Omgrep: sal (sal), avslag, rabatt, prosentvis endring, 
prosentfaktor, vekstfaktor, auke, reduksjon, lønn, skatt, 
feriepengar. 
  

ENGELSK 
• Bruke varierte strategier i språklæring, tekstskaping og kommunikasjon. 
• Bruke sentrale mønstre for uttale i kommunikasjon. 
• uttrykke seg med flyt og sammenheng med et variert ordforråd og 

idiomatiske uttrykk tilpasset formål, mottaker og situasjon. 
• stille spørsmål og følge opp innspill i samtaler om ulike emner tilpasset 

ulike formål, mottakere og situasjoner. 
• skrive formelle og uformelle tekster, inkludert sammensatte, med 

struktur og sammenheng som beskriver, forteller og reflekterer tilpasset 
formål, mottaker og situasjon. 

VALFAG 
  

Fysisk: Trene på å utvikle ferdigheitar i ulike idrettar. K&H Fordjupe deg i ein visuell uttrykksform og/eller ein handverksteknikk, utforske 
moglegheiter gjennom praktisk skapande arbeid og presentere val frå ide til 
ferdig resultat. 

ARB. LIVSFAG  ENGELSK 
FORDJUPNING 

• Utforsk og presentere innhold, form og formål i forskjellige media. 
• Reflektere over variasjon i tankesett, kommunikasjonsmønstre og 

samhandlingsformer i den virtuelle og verkelege verden. 
• Utforsk å sammenlikne språkbruk og virkemidler i ulike og sammenhenger. 
• Å kommunisere og samhandle gjennom digitale medier og teknologi 

FRANSK • presentere seg sjølv og andre på fransk 
• delta i enkle, kvardagslege dialogar 
• uttrykke meiningar og reaksjonar 
• skrive korte, samanhengande tekstar 

SYMJING  

 



   LEKSE TIL I DAG  PÅ SKULEN   

MÅNDAG        

Naturfag   Ferdigstille Cornell tekst i Element s. 91-94  ifra uke 5, se tildeling i Teams 

Matematikk  Du har tidlegare  fått utlevert eit mattehefte som me må jobbe med framover. Start på s. 
188-196 i heftet du fekk tidlegare. 

Felles gjennomgang og repetisjon frå tidlegare timar om prosent , prosentfaktor og 
vekstfaktor.  

Rekne alle oppgåvene på s. 193  og skriv fint i skriveboka di. 

Dersom du treng meir  arbeid fordi du forstår fagstoffet godt, kan du gå inn på Campus 
Inkrement og finne tildelt læringsfilm (om vekstfaktor).  Etterpå kan du arbeide med 
oppgåvene på side 196 i matteheftet. Skriv fint i skriveboka di.  

Gjer ferdig regnskapet i teams matematikk 10c. 

Spansk  Vi arbeider med nytt tema: América Latina.  

Fransk  Simulation globale. Befolke ei gate ein i Aix-en Provence. Gata skal de laga på Main 
Craft. Bygningane skal ha ulike funksjoner. Folka er knytt til gata.  

Arbeidslivsfag  Avspasere 

Engelsk fordjuping  Hand in – Friday 
You should have all your parts together and make the final touches to your project. 
Let me know if there is anything you are struggling with. 

TYSDAG      

Valfag  Fysisk: Trene på og utvikle ferdigheitar i ulike idrettar.  

Ta med innesko. 

Fysisk: Ta med innesko. 

Naturfag  

 

 

 
 

 Undersøke og beskrive resultat prosjekt 
Drøfte resultatet 



Norsk + samfunnsfag Førebu deg godt til fagsamtala tysdag: Les gjennom det du 
har skrive i mappevurderinga di, øv på fagomgrep i quizletten 
som ligg på samfinnsfagteamet vårt), sjekk at du kan svare på 
læringsmåla i samfunnsfag denne veka.  

Du kan ikkje bruke hjelpemiddel under samtalen.  

 

FAGSAMTALE I SAMFUNNSFAG 

 

ONSDAG        

Engelsk   Both sides: writing task 

Gym  Ta med gymklede, innesko og handkle – hugs personleg 
hygiene        

Me held fram med handballprosjektet. Du skal arbeide med ulike teknikkar og arbeide 
mot teknikkmerket. Øver meir på kontringar og spel. 

Matematikk  Gjer ferdig oppgåvene på side 196 i matteheftet. Skriv fint i 
skriveboka di.  

Sjå tildelt læringsfilm  i Campus (å finne prosenten). 

• Felles gjennomgang på tavla. 
• Arbeid med oppgåver side 201 i matteheftet. 
• Dersom du treng meir arbeid fordi  du kan fagstoffet godt, kan du gå inn på 

Campus Inkrement og finne læringsfilmar, og oppgåver der du får utfordra deg 
sjølv. 

Norsk  Les, eller lytt til, novella Gugg 
https://radio.nrk.no/podkast/god_natt/sesong/1/l_1284ab54-
0228-4f5a-84ab-5402284f5ae4  

Teikn deretter noko frå novella. Ta bilde av det du har teikna 
og lim det inn eit dokument som du legg ved oppgåva 
Leselekse Gugg. Ta med deg teikninga på skulen, den skal vi 
bruke til å samtale i små grupper om novella.   

Vi arbeider med novella Gugg. 

Krle  Nytt tema: Dei 5 store religionane. Kva veit vi om dei, korleis skal vi lære, og korleis skal 
vi måle kva vi har lært? 

TORSDAG        

Matematikk  Sjå tildelt læringsfilm om lønn og skatt.  

  

• Lønn og skatt. 
• Felles gjennomgang. 
• Arbeid  med  oppgåver etterpå.  

Engelsk  Read the text “Capital punishment” in enter 10 pg 130-132 We are going to discuss the text “Capital Punishment” 

Norsk   Vi arbeider vidare med Gugg. 

https://radio.nrk.no/podkast/god_natt/sesong/1/l_1284ab54-0228-4f5a-84ab-5402284f5ae4
https://radio.nrk.no/podkast/god_natt/sesong/1/l_1284ab54-0228-4f5a-84ab-5402284f5ae4


Symjing Hugs symjetøy.  

FREDAG        

KRLE  Arbeide med presentasjon i gruppene.  

Kunst og handverk  Arbeid med den skriftlege delen heime.   
 

Arbeide vidare med fordjupingsoppgåva. 

Norsk   Vi les og arbeider med novella Black & Decker.  

Spansk  Øv på ord og fraser for å snakke om eit land. Bruk tildelt 
Blooket-lekse.  

Vi arbeider videre med América Latina. 

Fransk  Jobb med Simualtion Globale med jamne mellomrom. Simulation globale. Befolke ei gate ein i Aix-en Provence. Gata skal de laga på Main 
Craft. Bygningane skal ha ulike funksjoner. Folka er knytt til gata.  

Arbeidslivsfag   • Fortsette med avklaring om moglege elevbedrifter, og finne fordeler og ulemper 
med dei. HUGS: PC 

• Fagsamtalar 

Engelsk fordjuping   Hand in – Friday 
You should have all your parts together and make the final touches to your project. 
Let me know if there is anything you are struggling with. 

 


