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Kontaktlærere: Jan Kristian Sørli jan.kristian.sorli@kristiansund.kommune.no og Ina Terese 
Pettersen Fugelsnes ina.terese.pettersen.fugelsnes@kristiansund.kommune.no 
Helsesykepleier: Elisabeth Nylander: elisabeth.nylander@kristiansund.kommune.no 
Klassekontakter: Kirsti Sakshaug og Kristin Hjertvik 
 

Ordenselever:  
Ellie Sofie og Thomas 
 

 
 

MOT 
til å leve 

til å bry seg 
til å si nei 

 

Informasjon: 

Foreldremøte onsdag 13.mars (18.00-19.00)        
 

Prøver denne uken: 

 

MOT Til mandag Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag  

 

L 
E 
K 
S 
E 
R 

 

 Fransk: Les, oversett og lær 
glosene til Interview s.75. 
Lydfil på Teams. 
 
 

 
 
 
 
Matte: Oppgave 3.20 s. 174 

Husk arbeidsklær til ALF 
utegruppa. 
Tysk: Les teksten “Welche ist 
deine Lieblingsjahreszeit?”, s. 66 
i heftet. Oversett ett avsnitt 
skriftlig og lever på Teams.  

Fransk: Øv på klokka s. 212 
og gjør ferdig oppg. på ark 
UTD: Lever inn 
arbeidskontrakt til 
jobbskygging om du har det 

klart        
KH: Les oppgaven som 
ligger i teams en gang til og 
ta med helt ferdig og 
nøyaktig skisse (beskrivelse 
av en god 
plantegning/skisse ligger i 
det samme dokumentet) 
Skriv navn på skissen din.  

 
Naturfag: Gjøre ferdig 
rapport 
 
Matte: Oppgave 3.25 s. 178 

 

 

mailto:jan.kristian.sorli@kristiansund.kommune.no
mailto:ina.terese.pettersen.fugelsnes@kristiansund.kommune.no
mailto:elisabeth.nylander@kristiansund.kommune.no


UKEPLAN FOR: 8A UKE: 11  
 
 

MOT Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
1. time 
08.25 -
09.10 

MUSIKK 
Wienerklassismen og 
romantikken 
-husk hefte 

NYNORSK 
Nynorske pronomen 
 
Fagartikkel: 
«Det hopar seg opp med 
gummikuler» 

SAMFUNNSFAG 
 
Hva er mangfold? 

NORSK 
Fagartikkel: 
 
«Sa fra om stygt språk: Dette 
hadde aldri blitt akseptert på 
jobben til en voksen.» 

NATURFAG 
 
Forsøk 
 
Periodesystemet 

2. time 
09.15 -
10.00 

MATEMATIKK 
Algebra addisjon/subtraksjon 
og potenser 
 

TILVALGSFAG 
Fransk: Muntlige og skriftlige 
oppg. 
Spansk: Film  
Tysk: Das Jahr – tekster og 
oppgaver i heftet 
Arbeidslivsfag: Ta med 
arbeidstøy du kan jobbe ute 
med. Kantine (Lasse) 

3. time 
10.10 -
10.55 

KRLE 
Filosofi og etikk:  
Dydsetikk og pliktetikk 
 

KRLE 
Filosofi og etikk:  
Dydsetikk og pliktetikk 
 

NATURFAG 
 
Kjemiske forbindelser 
Molekylbyggesett 
 

MATEMATIKK 
 
Algebra (Multiplikasjon og 
divisjon)  

4. time 
11.30 -
12.15 

SAMFUNNSFAG 
 
Jobbe videre med oppg. 8 
s.113 
 
20.rette! 

TILVALGSFAG 
Fransk: Klokka 
Spansk: Film 
Tysk: Das Jahr – ordenstall 
Arbeidslivsfag: (simen)Vi lager 
logoer! K&H rommet (Lasse): 
Entrepenørskap. 

MATEMATIKK 
 
Algebra (potenser) 

KUNST OG HÅNDVERK 
 
Nest siste gang i dag før vi 
bytter grupper.  
 
Keramikk: I dag MÅ koppen 
bli ferdig, da den skal rekke å 
tørke og brennes før neste 
gang. Neste gang skal vi 
glasere koppene.  

NORSK 
Hvordan skrive debattinnlegg. 
 

5. time 
12.25 -
13.10 

ENGELSK 
 
Text: The Ex Poser (pages 
204-207) 

KROPPSØVING 
 
UTEGYM! 
Husk klær til å være ute! 
 
 
 

KROPPSØVING 
 
Håndball 
 

VALGFAG 
DRED:  
FYSAK: Oppmøte på 
skoleplana 
Gruppe 1: Joggetur 
folkeparken  
Gruppe 2: Lage 
proteinpannekaker i 
gapahuken 
Produksjon for scene:  
Programmering:  

6. time 
13.15 -
14.00 

ENGELSK 
 
Writing exercises, pages 200-
201. Tasks 14, 15, 16. 
 
Pages 202-203: Where 
children sleep. 

7. time 
14.15 - 
14.50  

   
 

UTDANNINGSVALG 
Vi skal snakke om 
jobbskygging – power point. 

 



Innlevering av 
arbeidskontrakter. 

 

 

 


