
UKEPLAN FOR: 8A UKE: 2 2023 - 2024 http://www.minskole.no/nordlandet 
 

Kontaktlærere: Jan Kristian Sørli jan.kristian.sorli@kristiansund.kommune.no og Elise Andrea 
Kruse elise.andrea.kruse@kristiansund.kommune.no   
Helsesykepleier: Elisabeth Nylander: elisabeth.nylander@kristiansund.kommune.no 
Klassekontakter: Kirsti Sakshaug og Kristin Hjertvik 

Ordenselever: 

Donya og Jasmin 
 

MOT 
til å leve 

til å bry seg 
til å si nei 

 

Informasjon: 

Torsdag: Nyttårsball. Obligatorisk oppmøte 18.00-21.00, vi avspaserer når 10.trinn har eksamen i juni. 
8.trinn har ansvaret for spill og spill aktiviteter i kantina denne kvelden. 
 

KANTINE: ALF 10.trinn selger PIZZA på tirsdag. Husk cash, vi selger kantinekortet😊 
 

Ta med karakterkortet deres MED UNDERSKRIFT        

Prøver denne uken: 
Fredag: nynorsk 

 

MOT Til mandag Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag  

 

L 
E 
K 
S 
E 
R 

 

Ta med karakterkortet 
deres MED UNDERSKRIFT  

Fransk: Les og oversett 
Marcel/Alexandre s.60. 
Skriv og lær alle nye ord. 
 
KRLE: Gjør ferdig 
oppgavene på side 153 i 
heftet i skriveboka di. 
Heftet ligger også på Teams 
 
Nynorsk: oppgåve 1b i 
heftet 
 
ALF: Det er mulig å kjøpe 
klippekort for kantina.   
 
 

Matematikk: Gjør oppgave 
2.32 – 2.36 s. 122 og 123 
 
Ta med karakterkortet 
deres MED UNDERSKRIFT  

Fransk: Les og oversett 
dialogen s.60. Skriv og lær 
alle nye ord. 
 
KH – broderi: Ta med 
ferdig broderi, nåla di og 
resten av garnet på skolen i 
dag.  
 
Ta med karakterkortet 
deres MED UNDERSKRIFT  

Naturfag: Les s. 104 – 110 
og gjør oppgave 1 – 4 s.130 
 
Matematikk: Gjør oppgave 
2.37 – 2.40 s. 126  
 
Ta med karakterkortet 
deres MED UNDERSKRIFT  
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UKEPLAN FOR: 8A UKE: 2  
 
 

MOT Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
1. time 
08.25 -
09.10 

MUSIKK 
Presentasjon gruppe/artist. 
NGP arbeid fra uke 3-7 

NYNORSK 
Tema: inkjekjønn (substantiv) 
 
Hugs nynorskheftet med 
oppgåver 

SAMFUNNSFAG 
 
Kap 3 - Hva er samfunn? 

NYNORSK 
Substantivoppgåver 
 
Hugs nynorskheftet med 
oppgåver 

NATURFAG 
 
Kap 3 - Hva er vitenskap? 

2. time 
09.15 -
10.00 

MATEMATIKK 
Desimaltall og brøk 

TILVALGSFAG 
Fransk: Verb og verbuttrykk 
for fritidsaktiviteter s.61 
Spansk:  
Tysk: Meine Familie, tekster 
og oppgaver, Quizlet live 
Arbeidslivsfag: Lasse: 
Kantinedrift – toast  

3. time 
10.10 -
10.55 

KRLE 
Tre kristne kirker 
Får hefte (det ligger også på 
Teams)  
Husk skriveboka di i KRLE!  

KRLE 
Tre kristne kirker 
Gjennomgang av leksa og kort 
oppgave om ikonografi.  

NATURFAG 
Kap 3 - Hva er vitenskap? 

MATEMATIKK 
Brøk og desimaltall 
 
Utvide brøk med 10, 100 og 
1000 

4. time 
11.30 -
12.15 

SAMFUNNSFAG 
 
Kap 3 - Hva er samfunn? 
 
Industrielle revolusjon 

TILVALGSFAG 
Fransk: Vi snakker om fritids-
aktiviteter s.60 
Spansk:  
Tysk: Meine Familie, oppgaver 
i heftet 
Arbeidslivsfag: Teknorommet 
(Lasse) 

MATEMATIKK 
 
Desimaltall og brøk 
Utvide brøk med 10, 100 og 
1000 

KUNST OG HÅNDVERK 
 
Vi bytter gruppe! 
 
Tinas gruppe skal jobbe med 
keramikk. Det kan være greit 
å ha på klær som tåler å bli litt 
møkkete på ermene 
fremover.  

 

NYNORSK 
Substantivprøve 

5. time 
12.25 -
13.10 

ENGELSK 
Song: «Make you feel my 
love” – song made by Bob 
Dylan. We will work on the 
lyrics, the imagery, theme, 
etc.  
Tasks 36, 39 on pages  136-
137.  
 
 

KROPPSØVING 
 
Turn 

KROPPSØVING 
 
Kondisjon - Hinderløype 

VALGFAG 
DRED: Oppstart - nytt 
prosjekt.  
FYSAK: Prosjekt – teste nye 
aktiviteter. Oppmøte 
auditoriet (trenger ikke 
uteklær) 
Produksjon for scene:  
Programmering:  

6. time 
13.15 -
14.00 

ENGELSK 
Pages 138-139. Main targets, 
language and grammar, pages 
138-139 

7. time 
14.15 - 
14.50  

   UTDANNINGSVALG 
Begynner i uke 4 

 

 


