UKEPLAN 9D -

UKE 51

Twist - sending
8:35-9:20

Twist — aktiviteter

Volleyball (Stina, Silja, Helena,
Josefine, Anna, Karette)

Gaming (Edvard)

Band og sang (Sander, Kristian,
Sabah, William, Runa, Viljar)
Lofotens tgffeste (Wilhelm, Philip
Andre)

Klatring (Liam)

Juleverksted (Aje, Fardosa, Thalia,
Amanda, Hanna, Ingelin, Helene)
TwistVibber (Marthin)

Bordtennis (Leon)

Pakke-/Utstyrsliste, oversikt over
lerere og oppmgtested ligger pa
teams (Klasse 9D)

Twist - sending
8:35-9:20

Twist — aktiviteter
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Fotball (Helene, Sander)
Multisport (Stina, Silja, Helena,
Josefine, Anna, Karette)

Gaming (Edvard, Liam, Marthin,
Philip, Hanna, Ingelin, Runa)
Klatring (Leon, Wilhelm)
Kokkekamp (Thalia, Fardosa, Aje,
Amanda)

Skuespill (Sabah)

Band og sang (William, Viljar,
Kristian)

Pakke-/Utstyrsliste, oversikt over
lerere og oppmgtested ligger pa
teams (Klasse 9D)

Twist - sending
8:35-9:00
Kanonballturnering
9:15-13:00

Ta med:

Treningsklaer, sko, mat og
drikke, varme klzer til & ha
mellom kampene

Twist - sending Klassevis opplegg

8:35-9:20 8:25-9:45
Rebuslgp, klassevis Twist-show i Kjellerstua
9:30-11:00 9:45 - 10:45
11:00 Juleferie
Lunsj
11:00-11:30 God jul!

Rydding, kos og kokos
11:30 - 14:00



Mandag:

Tirsdag:
Aktivitet Elever Lzerere Utstyr Rom
Multisport Stina, Silja, Anna, Maja, Signe, Ha med kleer og utstyr til 4 vere | VGS-hallen
Josefine, Helena, Andrej i Lekneshallen. Du trenger:
Karette - Innesko
- Treningstoy til & veere inne i
hallen.
- Lunsj og drikke(flaske).
Band og sang | William, Viljar, Raymond, Bandrom pa
(Sander), Kristian Qyvin Meieriet
Klatring Wilhelm, Leon Fride, Maria, Du skal vare i klatrehallen hele Lofothallen
Kjartan dagen.
- Mot i treningskleer
- Ha med varme kleer hvis ikke
vil fryse i hallen.
- Lunsj og vannflaske/drikke
- Eget klatreutstyr om du har.
Gaming Liam, Marthin, Simon, Tom Datamus Biblioteket
Philip, Edvard, Databrus
Hanna, Ingelin, Headsett
Runa tastatur
Kokkekamp Thalia, Amanda, Beate, Susan Rent forkle, noe til 4 ha i Mat og helse
Aje, Fardosa héret/hodeplagg og innesko
Fotball Helene, (Sander) Sandra, Sara, Gymtey, fotballsko, Lofothallen
William, leggbeskytter, vannflaske, lunsj
Vivian, Bjern, | og varme kler til pausene.
Eidar
Skuespill Sabah Hege

Aktivitet Elever Lzerere Utstyr Rom
Volleyball Stina, Silja, Maja, Gymtey, innesko, vannflaske, lunsj og Lekneshallen
Anna, Sandra, varme kler til pausene.
Josefine, Sara,
Helena, William,
Karette Eline
Christian,
Eidar
Band og sang William, Raymond, Bandrom pa
Viljar, Sander, | @yvin Meieriet
Sabah,
Kristian, Runa
Lofotens Wilhelm, Geir Treningsklar som taler slitasje (et Svemmehallen
toffeste Philip Andre Steinar, ekstra skift hvis det regner), bade- og Ute
Kjartan, dusjekler, joggesko, ytterjakke/lue, Lofothallen
Bjorn, hansker som taler & bli skitne (ev.
Maria arbeidshansker), mat og drikke. Moter 8:30
utenfor skolen
Klatring Liam Hege, Du skal vere i klatrehallen hele dagen. Lofothallen
Anderj, - Mot i treningskleer
Morten - Ha med varme kleer hvis ikke vil
fryse i hallen.
- Lunsj og vannflaske/drikke
- Eget klatreutstyr om du har.
Juleverksted Aje, Amanda, Paul, Siv Tegnesalen
Thalia,
Fardosa,
Hanna,
Ingelin,
Helene
TwistVibber Marthin Marte, Allrommet
Marie,
Magnus,
Line,
Beate,
Vivian
Bordtennis Leon Tom, Kjellerstua
Martine
Gaming Edvard Simon, Datamus, databrus, headsett, tastatur Biblioteket
Fride




